
 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
  
Ονοματεπώνυμο : Ειρήνη Κ. Σαρλά 
Διεύθυνση κατοικίας : Σκουφά 3, Κρυονέρι Αττικής, 14568 
Tηλέφωνο επικοινωνίας : 6949441401 
Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο :  sarlairini@yahoo.gr 
Ημερομηνία γέννησης :  28/03/1984  
Τόπος γέννησης : Αθήνα 
Οικογενειακή κατάσταση :  Παντρεμένη με 2 παιδιά  
 
ΣΠΟΥΔΕΣ 
 
Σεπ. 2001-Σεπ. 2006 :    
Πτυχίο Χημείας  
(Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – Σχολή Θετικών Επιστημών) 
 
Σεπτ. 2010 – Ιούνιος 2012 : 
Μεταπτυχιακές σπουδές:                                   
  
 «Εξειδίκευση των καθηγητών των φυσικών επιστημών» 
 (Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο – Σχολή Θετικών Επιστημών) 
 
Σε εξέλιξη: 
Μεταπτυχιακές σπουδές :  
 
Μaster of Science(MSc) in Educational Psychology 
(Νeapolis University) 
 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΕΙΣ 
  
Σεπτ. – Ιούνιος 2006 : 
Πιστοποιητικό Εξειδίκευσης : «Οινολογική Εκπαίδευση»  
(Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – Εργαστήριο Βιομηχανικής Χημείας) 
 
Σεπτ. 2010 – Σεπτ.2011 : 
Επαγγελματική εξειδίκευση και πιστοποίηση στις ειδικές μαθησιακές δυσκολίες                
(αξιολόγηση – παρέμβαση) 
(Professional certificate by edexcel / diploma in specific learning difficulties – dyslexia)  
 
Mάιος 2012 : 
Βεβαίωση επάρκειας «Αθηνά Τεστ» Διάγνωσης Δυσκολιών Μάθησης  
Ειδικό πρόγραμμα εκπαίδευσης στη χορήγηση, βαθμολόγηση και ερμηνεία των 
εξεταστικών αποτελεσμάτων του «Αθηνά Τεστ» Διάγνωσης Δυσκολιών Μάθησης 



 
Πιστοποιητικό ECDL Progress Certificate : Windows XP, Word, Excel , Internet  
 
Σεπτέμβριος 2016 – Μάιος 2017 : 
Εργαστήριο εκπαίδευσης αποτελεσματικού γονέα (Gordon Hellas)   
 
Σεπτέμβριος 2021 – Μάιος 2022 : 
Πιστοποιητικό επιμόρφωσης : «Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση»                                                      
(Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 
 
Σεπτέμβρης 2021 – Ιούνιος 2023 : 
Επιμορφωτικές συναντήσεις στο Β’ Εργαστηριακό Κέντρο Φυσικών Επιστημών 
Ανατολικής Αττικής (Ε.Κ.Φ.Ε. Αχαρνών)  
 
ΓΛΩΣΣΕΣ 
 

1. Αγγλικά  (Πτυχία : Proficiency of University of Cambridge -                              
Επάρκεια - Άδεια Διδασκαλίας Αγγλικών) 

      2.   Ισπανικά  (Πτυχία : Inicial , Intermedio : Instituto Cervantes) 
      3.   Ιταλικά  (Πτυχία : Celi 2 , Celi 3 ,Diploma : Universita di Perugia)                                
       
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ : 

 
Απρίλιος 2013 :  
Συμμετοχή ως εισηγήτρια στο 3ο Διεθνές Συνέδριο Ειδικής Αγωγής & Εκπαίδευσης  
«Διλήμματα και Προοπτικές στην Ειδική Εκπαίδευση»  
Τίτλος εισήγησης : «Εργαλεία παρέμβασης για την επίλυση μαθηματικού 
προβλήματος» Διοργάνωση : Εταιρεία Ειδικής Παιδαγωγικής Ελλάδας και Τμήμα 
Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής Εθνικού & 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ  ΕΜΠΕΙΡΙΑ : 
 
      2006 – 2011 : Φροντιστήριο «Το Μάθημα», Δροσιά Αττικής 
      2011 – 2021 : Φροντιστήριο «Εκπαιδευτική Φροντίδα», Δροσιά Αττικής                                                      
      2021 – 2022 : 1ο Γενικό Ημερήσιο Λύκειο Αχαρνών    
                               4ο Γενικό Ημερήσιο Λύκειο Αχαρνών 
                               9ο Γενικό Ημερήσιο Γυμνάσιο Αχαρνών 
      2022 – 2023 : 1ο Γενικό Ημερήσιο Λύκειο Αχαρνών    
                               2ο Γενικό Ημερήσιο Λύκειο Αχαρνών 
                               2ο Γενικό Ημερήσιο Γυμνάσιο Αχαρνών 
      2023 – 2024 : 2ο ΕΠΑΛ Αχαρνών, 3ο ΕΠΑΛ Αχαρνών 
      2024 – 2025 :  Πρότυπο Λύκειο Αναβρύτων 
 



 
                         
 
 
 
  


